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1. НАЗНАЧЕНИЕ
«ДНК-ЭКСПРЕСС»  предназначен для выделения ДНК из биологического 
материала (соскобы эпителиальных клеток из цервикального канала, уретры, 
влагалища, задней стенки гортани; осадок мочи, сперма, отделяемое простаты) для 
последующего анализа  выделенной ДНК методом полимеразной цепной реакции 
(ПЦР).
«ДНК-ЭКСПРЕСС» предназначен для применения только in vitro и рассчитан на 
выделение ДНК из 100 неизвестных образцов.

2. МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
2.1. Потенциальный риск применения реагента - класс 2а (ГОСТ Р 51609-2000)
2.2. Все компоненты комплекта в используемых концентрациях являются 
нетоксичными.
2.3. Меры предосторожности - соблюдение СП 1.3.2322-08 “Безопасность работы 
с микроорганизмами III-IV групп патогенности (опасности) и возбудителями 
паразитарных болезней”.
2.4. В целях предотвращения контаминации необходимо территориально разделить 
этапы выделения ДНК и постановки ПЦР в соответствии с МУ 1.3.1888-04 
“Организация работы при исследовании методом ПЦР материала, инфицированного 
патогенными биологическими агентами III-IV групп патогенности”.
2.5. При работе с анализируемым биоматериалом следует надевать одноразовые 
резиновые или пластиковые перчатки, т.к. биологический материал человека может 
являться источником инфекционных или вирусных заболеваний.

3. СОСТАВ КОМПЛЕКТА
Реагент - 100 пробирок по 300 мкл

4. ОБОРУДОВАНИЕ, РЕАГЕНТЫ И МАТЕРИАЛЫ
Твердотельный термостат, поддерживающий температуру  +98°С;–
микроцентрифуга, развивающая ускорение 12000 об/мин, для пробирок –
вместимостью 1,5 мл;
центрифуга, развивающая ускорение 3000 об/мин;–
микроцентрифуга-встряхиватель для микропробирок (типа “Вортекс”);–
пробирки центрифужные вместимостью 15-20 мл;–
пипетки полуавтоматические, со сменяемыми наконечниками, позволяющие –
отбирать объемы жидкости 40-200 мкл;
зонды универсальные стерильные для забора клинического материала;–
перчатки резиновые или пластиковые.–



5. ВЫДЕЛЕНИЕ ДНК из образца
5.1. Подготовка клинического материала

Соскоб эпителиальных клеток. Исследуемый материал (соскоб эпителиальных 
клеток со слизистой цервикального канала, уретры, влагалища, задней стенки гортани) 
с помощью одноразовых стерильных зондов перенести в пробирку с реагентом, 
перемешать, зонд извлечь (выбросить), пробирку плотно закрыть крышкой.
Осадок мочи. Собранную утром натощак пробу мочи доставить в лабораторию 
в течение 1-3 ч. Пробу мочи нельзя охлаждать или замораживать (длительному 
хранению не подлежит). Мочу взболтать, 10-15 мл отобрать в центрифужную 
пробирку и центрифугировать в течение 15-20 мин при 3000 об/мин, при комнатной 
температуре (+18…+25оС), надосадочную жидкость осторожно слить, стараясь не 
захватить осадок.  500 мкл суспензии осадка перенести в пробирку вместимостью     
1,5 мл, пробирку плотно закрыть крышкой и центрифугировать при 12000 об/мин 
при комнатной температуре в течение 15 сек. Тщательно удалить надосадочную 
жидкость. К осадку в пробирке добавить все содержимое реагента из одной пробирки, 
тщательно перемешать пипетированием и образовавшийся раствор перенести 
обратно в пробирку с реагентом.
Сперма, отделяемое простаты. 20-50 мкл  образца внести в пробирку с 
реагентом.

Примечание.р После забора клинических проб материал для исследования следует  
помещать непосредственно в пробирки с реагентом. Другие транспортные среды и 
консерванты могут вызвать ингибирование ПЦР.
Приготовленные таким образом пробы следует использовать в течение 2 ч для 
выделения ДНК или заморозить и хранить при температуре – 20°C не более 2 недель. 
Незамороженные пробы должны быть доставлены в лабораторию для проведения 
анализа  в термосе со льдом в течение не более 2 ч.

5.2. Обработка клинических проб (выделение ДНК)
5.2.1. Пробирки с реагентом, содержащие анализируемый материал, тщательно 
перемешать на микроцентрифуге-встряхивателе в течение 10 сек, поместить пробирку  в 
твердотельный термостат и инкубировать при температуре +98оС в течение 20 минут.
Примечание.р Перед помещением пробирок в термостат необходимо убедиться, что во 
всех прибирках защелкнут замочек на крышках.
5.2.2. После завершения инкубации пробирки  центрифугировать при 12000 об/мин при 
комнатной температуре (+18…+25°С) в течение 15 сек.
5.2.3. Полученный супернатант использовать в качестве исследуемого образца ДНК для 
постановки реакции амплификации.
Полученный супернатант можно хранить при температуре +2…+8°С не более одной 
недели или при температуре -20°С не более 6 мес.



Примечание.р Если в отдельных случаях при постановке ПЦР наблюдается 
ингибирование реакции, что проявляется в подавлении полосы внутреннего 
контроля, 100 мкл супернатанта (см  п. 5.2.3), содержащего выделенную ДНК, 
необходимо перенести в новую пробирку с реагентом и повторить заново процедуру 
выделения  (п.п. 5.2.1-5.2.3).

6. УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ И ЭКСПЛУАТАЦИИ
6.1. Комплект «ДНК-ЭКСПРЕСС» должен храниться в упаковке предприятия-
изготовителя при температуре +2…+8°С в течение всего срока годности набора. 
Допускается хранение комплекта при температуре до +25°С не более 5 суток.
6.2.   Срок годности комплекта - 6 месяцев.
6.3. Для получения надежных результатов необходимо строгое соблюдение 
инструкции по применению.

По вопросам, касающимся качества комплекта  «ДНК-ЭКСПРЕСС», следует 
обращаться в НПФ «Литех» по адресу: 119435, г. Москва, ул. Малая Пироговская, 
д. 1, стр.3, телефон/факс: (495) 589-14-03, или e.mail: info@lytech.ru и в Институт 
стандартизации и контроля лекарственных средств ФГУ «НЦ ЭСМП» ФС НЗСР по 
адресу:  117246, Москва, Научный проезд, д.14 а, тел: (499)120-60-95; 120-60-96.

Информация для пользователей

Для наиболее эффективного использования набора «ДНК-ЭКСПРЕСС» при взятии 
клинического материала необходимо соблюдать некоторые общие правила:
• по возможности исключить попадание в пробирку с реагентом посторонних  
веществ (слизи, гноя, крови, избытка солей и др);
• перед взятием материала у пациента не проводить местную анестезию или 
гигиенические процедуры с использованием дезинфицирующих средств; 
• стараться избегать избытка материала. При неадекватном увеличении объема 
добавляемого материала нарушается количественное  соотношение реагент           
«ДНК-ЭКСПРЕСС» / проба. В отдельных случаях при наличии в пробирке 
видимого избытка клинического материала рекомендуется разбавлять пробу путем 
добавления к ней 100-200 мкл реагента «ДНК-ЭКСПРЕСС».

119435 г. Москва, ул.Малая Пироговская, дом 1, строение 3



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialUnicodeMS
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG2000
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 100
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 5.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


